
開催日時 令和5年3月19日（日）９：００～１２：００

開催場所 奈良橋公会堂

講師 北多摩西部消防署“峰岸”氏・東京防災救急協会“豊田”氏

参加者 14名（申込17名・欠席3名） 参加者全員“救命技能認定証”を交付した

※講習会費用はテキスト代含め自治会にて支払い参加者は無料

令和4年度救命技能認定講習会実施状況

講習会準備状況
開会挨拶と講師紹介

心肺蘇生実技

心肺蘇生実技

ＡＥＤ使用法実技
ＡＥＤ使用法実技

プロジェクタ使用の講義

心肺蘇生実習

①胸骨圧迫

②人工呼吸（気道確保まで）

①⇒②⇒①⇒②⇒①⇒②

の順で①は30回で３セット

２種類のＡＥＤを使用しての実習

ＡＥＤは３種実物紹介

①手動電源SW付ＡＥＤ

②自動電源投入式ＡＥＤ

③オートショックＡＥＤ


